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2021.08.17 

1.Nap 

 

Elmentünk közösen mindenki munka helyére, nagyon szép helyen dolgozik 

mindenki. Bemutatkoztunk németül és áttvettük a munkaruhánkat, 

megbeszéltük a havi programot, megismerkedtünk a mentorunkkal. 

Délután gyakoroltuk a legfontosabbakat. Megvettük a bérleteket. 

Mindenkinek megmutatta a tanárnő  hogy jutunk be a munka helyre és 

hogy jutunk haza.  

Délután szépen berendeztük a szállásunkat, meg lángost sütöttünk  az 

egész csoportnak . Utána még  be néztünk a városba ahol mint a kisvakond 

a nagy városban, csodálkoztunk . 



 

2021.08.18 

2.Nap 

 

 

Ma már sokat dolgoztunk, kicsit még nehezen ment a beszéd . De a mai 

napon Tepsis rizst csináltunk. Nagyon érdekeseket főznek de egyben 

finoman is . A mai nap nem volt  

megterhelő. Megtanultuk a fertőtlenítési 

protokollt. 

 

Recept: 20 főre  

• 3 kg rizs  

• 20 db tojás 

• 4 db tejföl 

• 1 db kocka vaj 

• 35 dg sonka 

• 45 dg sajt 

• 2  kg vegyes zöldségkeverék  

 

 

 

 

 



 

 

 

2021.08.19 

3.Nap 

 

A mai napon teszteltek minket mert találtak egy covidost és ezért 

mindenkit teszteltek de szerencsére én nem voltam az. Megterveztük a mai 

menüt. Kicsit késve de neki álltunk az ebédnek ami ma rántott csirkemell 

volt hajában sült krumplival . Ebéd után mosogatás és takarítás 

következett. 

Recept: 19 főre  

• 2 kg csirkemell 

• 30 db nagyobb burgonya  

• 10 db tojás  

• 1 pici tej  

• só 

• bors 

• 1 kg zsemlemorzsa 

• 0,5 kg liszt 

 

 

 

 

 



2021.08.20 

4.Nap 

 

Ezen a napon én itthon maradtam mert beteg lettem. Kicsit megfáztam. 

Sokat pihentem meg különleges Német édeségek recepteket nézegetem és 

jegyzeteket készítettem. Sok teát ittam meg c-vitamint.  

  

Az egyik érdekes recept a hideg kutya. 

Recept: 6 főre 

• 20 dkg étcsokoládé 

• 20 dkg tejcsokoládé 

• 2 db tojás 

• 7 dkg porcukor 

• 2 ek kakaópor 

• 5 ek rum 

• 20 dkg vajas keksz  

 

 

 

 

 

 

 

 



2021.0821 

5.Nap szombat 

 

Ezen a hétvégén kirándulni voltunk Schwerinben.  Egy nagyon szép kastélyt 

látunk ami elcsábított minket. Látunk egy 150 éves fát ami a korához 

képest nagyon szép volt. Gyönyörű volt a kastély parkja.  Gyakorltuk a 

dísznövények felismerését, és képeket 

készítettünk a parkokról. Miután haza 

értünk mindenki össze pakolta a szobáját 

. 

 

 

 

 

 

   

 



 

 

 

2021.0822 

6. Nap vasárnap 

 

A mai napon munka naplót írtunk. Sokat pihentünk majd délután  

elmentünk a tengerhez és nagyon élveztük. Nagyon szép fehér  homokos 

tengerpartja volt a strandnak. Kagylókat gyűjtöttünk. Majd miután haza 

jőtünk főztünk az egész csoportnak milánóit. És mindenkinek nagyon ízlett. 

Hárman főztünk Bálint, Anna és én.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

2021.08.23 

7.Nap 

 

A mai napon korábban keltünk mint általában mert sztrájk volt. És e miatt 

nem a megszokott útvonalon mentünk. Új menetrendet kellett 

megtanulnunk. Így sokkal előbb bent voltunk mint a többiek. Én a mai nap 

átmentem a kertészetbe és részt vettem a betakarítási munkákban 

délelőtt. Majd utána 6 kg paradicsomot raktam el a fagyasztóba. Este 

palacsintát sütöttünk az egész csoportnak aminek 

mindenki nagyon örült.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

2021.08.24 

8.Nap 

 

A mai napon szintén korán keltünk. A mai napon igen érdekes ebédet 

csináltunk.  Pizza levest és csavart pizza kenyeret. De egyébként nagyon 

finom volt. Desszertnek meg  fekete erdő szeletet én meg a csoki allergiám 

miatt gyümölcs salátát kaptam. A képen látható receptekből dolgoztunk. 

Ezeket mindig németül kaptuk meg és le kellett fordítanunk, hogy tudjuk 

miből áll.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2021.08.25 

9.Nap 

 

A mai napon általános takarítást végeztünk a tankonyhán. Megtanultuk a 

takarítószerek nevét. Sokat kellett fertőtlenítenünk a Covid miatt. 

Beszéltünk az ünnepi terítésről is, hogy Németországban milyen ünnepek 

vannak, azokra milyen helyi specialitásokat főznek. Én is elmeséltem a 

magyar ünnepi ételek készítését. 

Majd munka után el mentünk Wismarba ahol nagyon jól éreztük magunkat 

és kaptunk virágot a Bálintól az összes lány.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

2021.08.26 

10.nap 

 

A mai napon amit a kertész lányok leszedtek paradicsomot azt nekem még 

fel kellet dolgozni és eltenni a fagyasztóba. Majd ebédre zöldséges tésztát 

csináltunk. Majd őszi diszbe öltöztettük az egész iskolát. 

 

 

 

 

 

 



 

2021.08.27 

11.Nap 

 

A mai napon ki kellet  ismét az egész konyhát takarítani, mert megint volt 

egy fertőzött.  A mai napon finom főzeléket és virslit csináltunk. 

Desszertnek meg házi fagyit. 

Lilinek külön 

Laktózmenteset csináltunk. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

2021.08.28 

12. nap szombat 

 

A mai nap nagyon jól telt el mentünk egy hajó múzeumba amit érdemes 

megnézi ha Rostockba jársz. Nagyon érdekes és elgondolkodtató volt 

nekem nagyon tetszett. Majd este meleg szendvicset csináltunk és 

beszélgetünk az egriekel, ők is erasmusosok voltak, mert másnap mentek 

haza.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

2021.08.29 

13. nap vasárnap 

 

Ma 9:00 kor  keltünk és áttjött a Bálint naplót írni. Majd délután pörköltet 

főzött a Bálint én meg palacsintát sütöttem. Este meg elmentünk sétálni és 

nagyon jó volt egy szép emlék marad.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

2021.08.30 

14. nap 

 

Mai napon  először rendbe tettük a munkaruháinkat. Kimosták őket, mi 

pedig kivasaltuk és amelyiket meg kellett varrni, azt megvarrtuk.  

Összeállítottuk a heti menüt. Ma édes főzeléket 

csináltunk sült kolbásszal. Nagyon sokat 

nevettünk mert túl híg lett a főzelék. 

Rengeteget szenvedtünk hogy jó legyen, 

desszertnek meg palacsinta volt, ami finom de 

a lányok szerint az enyém jobb.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

2021.08.31 

15. nap 

 

A mai napon  főtt krumpli volt spenóttal és rántottával. Megfigyeltem, hogy 

itt sok burgonyát fogyasztanak. Egyik nap megnéztük a Sanitz melletti 

burgonya génbankot, ahol több száz fajta van. Desszertnek meg fagyi volt. 

Délután meg el mentünk a 

mosodába  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

2021.09.01 

16. nap 

 

A mai  napon paradicsom szószt csináltam rántott halat és tört krumplival.  

Ezen a napon ketten voltunk a séffel, mert a német tanuló beteg lett. 

Nagyon sokat nevettünk és meg 

mutatta a Magyarországon  készült 

képeket, mert ő pár éve járt az 

iskolában. 

Vonattal mentünk haza a szállásra. 

Itt mindenhol kötelező volt a maszk.

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

2021.09.02 

17. nap 

A mai napon pörköltöt csináltunk tésztával és cukkinit savanyítunk hozzá. 

Csak azért hogy azt érezük otthon vagyunk. Desszertnek meggyes 

párnácskát csináltam mert ma is ketten voltunk.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

2021.09.03 

18. nap 

A mai napon cukkinis tésztát csináltunk. Desszertnek meg pedig pohár 

krémet ami elég viccesen sikeredet. Nagyon sokat nevettünk rajta mert 

aminek meg kellett volna maradnia a tetején krém az állandóan le ment 

alura ezen nagyon sokat nevetünk. Délután meg pedig átjött a Bálint 

pihenni.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

2021.09.04 

19. nap szombat 

 

A mai napon később keltünk majd nyugisan 

elmentünk a boltba. És bevásároltam a 

Gíroszhoz. Miután vissza értünk neki is 

álltam főzni mindenkinek nagyon ízlett.  

Majd délután lementünk a tengerhez. 

Nagyokat beszélgettünk meg nevettünk és 

arra jöttünk rá hogy egyre jobban szeretünk 

itt lenni és nem akarunk hazamenni pedig 10 

nap és muszáj lesz.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

2021.09.05 

20. nap vasárnap 

 

 

A mai napon el mentünk az eper faluba. Nagyon  jól 

éreztük magunkat majdnem mindenre felültem . 

vettünk kisebb nagyobb ajándékokat. Megnéztük a 

kancsó kiállítást is  

nagyon izgi volt de 

mindenkit jobban 

lekötöttek a játékok.  

A szamócát rengeteg 

célra felhasználták, 

amit lehetett meg is 

kóstoltunk. 

Este meg nagyokat 

pihentünk. Mert nagyon elfáradtunk de azért 

még szívesen maradtunk volna még 1-2 órát 

de igy is egy nagyon jó emlék marad 

számunkra amit talán majd egyszer a 

gyerekeinknek is megmutatunk mert mi 

imádtuk. 

 

 



 

 

 

2021.09.06  

21. nap  

 

A mai napon már meggyógyult a német fiú. Ma carbonarát csínáltam. Meg 

lekváros és nutellás párnácskát. Nagyon sokat beszélgettünk ma, úgy érzem 

jól haladok németből.  A mai napon nem kellett annyit takarítani.  

Délután meg lementünk a kikötőbe.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

2021. 09.07 

22. nap 

 

 A mai napon rántott húst csínáltam főtt krumplival. Desszertnek  meg 

pedig puding alma szósszal. Új tanulok érkeztek  és bemutatkoztam nekik 

elég kedvesek de azért meggyűlt a bajom velük mert amihez hozzá nyúltak 

eltört vagy valami lett vele.  Jó volt, hogy sokat beszéltünk németül és 

egész jól megértettek engem. Délután le 

mentünk a tengerhez. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

2021.09.08 

23. nap 

 

A mai napon hamis bolonyait  csináltam. Nem volt benne hús, csak sok 

zöldség és fűszer. Desszertnek meg pedig szőlő volt, amit a tankertészetben 

szedtem le. Délután meg 

segitetem  a Tomi-nak  

bolonyait csinálni. Meg le 

mentünk még néhány 

ajándékot beszerezni hogy 

szépen apránként meg 

legyen.  

 

 

 

 

 

 

 

 



 

2021.09.09 

24. nap 

A mai nap rizs volt paprikás öntettel meg csirke combbal.   

Ezt úgy készítettem, ahogy mi Magyarországon szoktuk és a németeknek én 

diktáltam most a receptet.  

Nagyon jól sikerült. 

Megtanítottam nekik a 

szalvéta hajtogatást. 

És délután meg vetem az új 

böröndöm.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

2021.09.10 

25. nap 

 

A mai napon frankfurti levest csínáltam. Nagyon sokat nevettünk meg 

beszélgettünk, a mai napot is imádtam. 

Desszertnek csokis keksz volt én meg szőlőt 

kaptam a csoki allergiám miatt. Délután még 

elmentünk mosodába meg szétnézni  és rá 

jöttünk hogy nem akarunk haza menni mi még 

egy 2 hetet simán maradtunk volna.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

2021.09.11 

26. nap szombat 

A mai nap egész nap pihentünk dél elött kicsit bementünk a városba még 

néhány apróságért. De délután egész nap csak 

filmeztünk és aludtunk mert iszonyat fáradtak 

voltunk. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

2021.09.12 

27.  nap vasárnap 

 

A mai napon visszamentünk az eper faluba mert nagyon jól éreztük 

magunkat. És  megint mindent átt 

éltünk. Egész estig ott voltunk 

nevettünk beszélgettünk. Most be 

néztünk a jég kastélyba  is. Ahol ilyen 

kis csodákat láttunk.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

2021.09.13 

28. nap 

 

Elérkezett az utolsó munkanapunk. Szomorúak voltunk. Ma a szokásos ebéd 

mellé egy speciális német gyümölcsös tortát sütöttünk, amit a magyar 

tanulók tiszteletére készítettünk. Mindenki, aki ebben az iskolában volt a 

kertészetben, állatoknál, és én a tankonyhán, megettük. 

Megköszöntük mentorainknak a sok türelmet, foglalkozást Átadtuk közösen 

az ajándékokat amit itthonról vittünk. Mi is kaptunk sok kis hasznos 

ajándékot. 

És ….elbúcsúztunk. 

 

Este pakoltunka másnapi haza utazáshoz. 

 



A mai nap volt az útólsó 

munka napunk nagyon 

szeretünk itt leni és nem 

akarunk haza menni még 

szívesen maratunk volna 

még egy –két hónapot. El 

köszöntünk mindenkitől 

kicsit sirtam is meg nem 

akartam itt Hagyni őket. 

Nagyon sokat vártuk a 

főnökre. Délután még 

pakoltunk mert holnap 9 ig 

el kel hagyni a szálást meg 

takaritunk hogy holnap ne 

legyen gondunk. Este 

filmeztünk meg pihentünk . 

Nagyon sokat beszélgetünk 

meg ki adtuk a németeknek 

a nem el használt ételeket 

meg egyéb nem használt 

dolgainkat amiket nem 

tudtunk el rakni vagy fel 

használni.  

 

 

2021.09.14 

29. nap 



 

A mai napon el hagytuk a szálást és el mentünk 

Berlin-be. nagyon el voltunk imádtunk  itt leni és 

átt élni mindent nagyon sok tapasztalat meg öl 

tudással, emlék amiket más meg sem tudna érteni 

mert ezt átt kel élni és nem meg hallgatni . 11-töl 

7-ig voltunk Berlin be és utána 10 órakor irány 

haza nem akartam haza menni és ezt nem tudom 

hányszor mondjam el de 

komolyan meg sirattam  és ezt az 

egészet. Mindent meg csináltunk 

amit kelet a reptéren és el jött az 

idő hogy megyünk haza most már 

tényleg nagyon rossz de sajnos itt 

kel hagyni a második otthonunkat. 

Amit annyira meg szerettük  hogy 

az valami hihetetlen. Köszönjük 

hogy mi ki jöhetünk és átt éljünk 

sok szépet és jót.  

 


